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Аннотация. Монография представляет собой краткий ис-
торический обзор и теоретическое обобщение современ-
ных исследований в психологии рефлексии, раскрытие 
интегративного понятия групповой рефлексии жизненно-
го события. Рассматриваются вопросы субъекта группо-
вой рефлексии, особенностей и закономерностей груп-
повой рефлексии в различных жизненных контекстах, 
тенденции развития групповой рефлексии как психоло-
гического явления и тренинговой процедуры, описыва-
ются образные и вербальные составляющие рефлексивно-
го процесса. Концептуальная модель групповой рефлек-
сии жизненного события охватывает разномасштабность 
явления в статическом и динамическом его аспектах. 
Предполагаемый охват аудитории: ученые психологи, 
преподаватели и студенты вузов по специальности 
"психология", аспиранты, практикующие психологи, ин-
тересующиеся теоретическими проблемами психологии 
мышления, самосознания, рефлексии и их практической 
реализацией в технологиях развития личности. 
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