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Якщо ви вдало оберете  професію і 

докладете до неї душу, то щастя саме 

знайде вас. Ч. Дарвін. 

В умовах підвищення вимог до якості 

трудового потенціалу зростає потреба у 

формуванні у молоді системи цінностей, за 

якої повага до праці, прагнення до 

об’єктивного, раціонального визначення професійного шляху, кар’єрного росту 

та вдосконалення стає фундаментом майбутнього молодої людини, тому 

питання професійної орієнтації набувають особливого значення. Правильний 

вибір професії значною мірою гарантує молоді ефективне використання її сил і 

знань в інтересах особи і суспільства. 

Проблема професійного самовизначення гостро постає перед 

старшокласниками в процесі формування орієнтирів на майбутнє. Випускники 

загальноосвітніх навчальних закладів потребують підтримки і кваліфікованої 

допомоги у власному професійному виборі. 

Як зазначено в Концепції державної системи професійної орієнтації 

населення, профорієнтаційну роботу в найповнішому обсязі здійснюють 

підрозділи Державної служби зайнятості, загальноосвітні, професійні та вищі 

навчальні заклади. 

Стати професіоналом – це бути потрібним суспільству, перебувати в 

гармонії з власними потребами та почуттями. Тому профорієнтаційна робота є 

одним з пріоритетних напрямків сприяння продуктивній зайнятості людини, 

захисту від безробіття. 

Список складено на основі фондів бібліотеки ЖДУ ім. І. Франка і містить 

57 джерел інформації. Список буде корисний вчителям загальноосвітніх шкіл, 

викладачам вищих навчальних закладів, студентам, учням, всім, хто цікавиться 

проблемою професійної орієнтації і свідомого вибору професії. 
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